
 
 

 

  Cilaos 100.7  -  Plaine-Des-Palmistes 
93.6  Avirons 94.7  -  Trois-Bassins  95.6
Saint-Benoît  105.2  -  Saint-Denis  91.3

Saint-Joseph  88.3  -  Saint-Leu 87.
Saint-Paul  87.6  -  Saint-Philippe

96.3  Salazie  105.7

 

   

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 
 
  

Bulletin de Soutien à Radio Arc en Ciel
Nom et Prénom : …………………………………………………
Adresse : …………………………………………………………
  …………………………………………………………
Tel : …………………………………..
Mail : ……………………………………………..

Virement bancaire mensuel – trimestriel – annuel :
IBAN FR76 1990 6009 7475 3119 9200 110  /
SWIFT  AGRIRERX

Merci pour votre don, il sera déductible de vos impôts
- Don Particulier : déduction 66% Impôts/Revenus
- Don Entreprise : déduction 60% Impôts
Envoyez votre chèque au nom de : Radio Arc en Ciel
18 bis, rue Montreuil, 97400 Saint Denis

Radio Arc en Ciel remercie ses 
auditeurs, bienfaiteurs et 
solidaires, pour leur don en 
2023.
Objectif DONS en 2024 : 
2024 donateurs et abonnés 
à notre bulletin pour 
soutenir la Radio !
Le don des auditeurs est vital 
pour le fonctionnement et le 
développement de la Radio. En 
2024, participez, vous aussi à 
notre œuvre d’évangélisation à 
travers les médias !
Merci pour votre fidélité !

Vers Pâques 2024

«  Seigneur, fais de moi un instrument de ta paix.
Là où est la haine, que je mette l’amour.
Là où est l’offense, que je mette le pardon.
Là où est la discorde, que je mette l’union.
Là où est l’erreur, que je mette la vérité.
Là où est le doute, que je mette la foi.
Là où est le désespoir, que je mette l’Espérance.
Là où sont les ténèbres, que je mette la lumière.
Là où est la tristesse, que je mette la joie.
Ô Seigneur, que je ne cherche pas tant à
être consolé qu’à consoler,
à être compris qu’à comprendre,
à être aimé qu’à aimer.
Car c’est en se donnant qu’on reçoit,
c’est en s’oubliant qu’on se retrouve,
c’est en pardonnant qu’on est pardonné,
c’est en mourant qu’on ressuscite à l’éternelle vie.  »

Le Ressuscité nous appelle à La Paix ! 
Je vous laisse la Paix, je vous donne ma paix ; ce n’est pas à la manière du monde que 
je vous la donne. Que votre cœur ne soit pas bouleversé ni effrayé.
Pourquoi Jésus a-t-il donné cette Parole à ses disciples à la veille de son arrestation, de 
sa condamnation à la Croix ?
La Paix semble leur être offerte comme l’objet de son héritage. Jésus n’a rien d’autre à 
laisser, mais sans doute c’est ce qu’il leur laisse de plus précieux.
Mais en ont-ils vraiment estimé la valeur.
La Paix ! Combien ça peut valoir ? Et nous ? Avons-nous laissé cette Parole nous 
atteindre comme le cadeau ou l’héritage que Jésus lui-même nous a laissé ?
C’est vrai, ce n’est pas une chose comme une parcelle de terrain, un objet de valeur, ni 
un bijoux précieux, mais y a-t-il vraiment quelque chose de plus précieux ?
Certains diront, oui, la santé ! Vraiment ? Combien de fois avons-nous perçu que notre 
santé du corps, de notre psychisme, de notre âme, vacille lorsque la paix n’est plus 
dans notre cœur ? Au plus fort de la maladie, au plus au loin des derniers instants de la 
vie, combien de fois avons-nous perçu la Paix comme fraicheur dans le cœur de celui 
qui souffre.
« Je vous laisse ma paix, je vous donne ma paix », cette parole n’est pas donnée 
comme une résignation, mais comme tremplin pour dépasser les douleurs de la réalité 
de notre propre existence et de celle du monde.
Au matin de la Résurrection, Jésus dira à ceux qu’Il rencontrera « La Paix soit avec 
toi ».
Sa Paix a été comme Crucifiée avec lui, mais pour Ressusciter et être partagée avec Lui. 
Les disciples auront comme recommandation d’aller même la porter au monde entier. 
« Ce n’est pas à la manière du monde que je vous la donne » aura dit Jésus.
La Paix ne s’impose pas par la guerre et ses menaces. La manière de nous la donner, 
c’est en l'implantant dans notre cœur et notre vie pour qu’elle nous aspire à la vivre. « 
Heureux les artisans de Paix » ! Autrement dit, la Paix est à construire pour en vivre. 
Saint François l’a sans doute bien perçu en nous laissant à son tour cette prière, pas 
seulement comme prière pour la Paix, mais surtout, comme Prière pour devenir acteur 
et artisan de Paix.
Qu’advienne alors la Paix par nos œuvres de Paix ! .../... Suite page 4 
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5h, 6h, 7h, 8h30, 12h, 16h:
 Journal International de radio Vatican

5h30, 6h30 : Evangile,7h15 : La Séquence Spirituelle 

7h30 Mercredi/vendredi : Messe en Direct 
depuis la Colline du Rosaire

9h : Navé un foi  , zistoir en créole ( lundi au jeudi )
•

 11h et 16h : Halte Spirituelle (RCF) ou 
Ti chemin Gran chemin dans la Foi ( lundi au vendredi )
12h : La Pause Midi Lundi au vendredi

•
 11h30 : Le chapelet du jour

 13h : Je pense donc j'agis (RCF)

14h : La Détente Spirituelle

Du lundi au samedi

GRILLE DES PROGRAMMES

Lundi

9h30 : Eglise hebdo 
10h : La suite de l'histoire (RCF)  
12h30 : Indianoceanlivre 
15h : Perspective économique 
16h30 : Jazz et poésie 
20h00 : Le Rosaire

Mercredi

9h30: Carte postale Philosophique
10h : Eco des solutions (RCF)
12h15 : L'instant lecture
12h30 : Tous frères (CFRT)
15h : Chapelet de la Miséricorde en direct 
16h30 : Palabre

Vendredi

11h30 : le chapelet du jour
12h30 : Contre Courant (RCF)
15h : Chapelet de la Miséricorde en direct 
15h30 : L'instant lecture
16h30 : Perspective économique et sociale

Mardi

9h30: La vie en question 
10h : Effervescence (RCF) 
12h15 : Parole semée paroles partagées
12h30 : Dialogue (RCF)
15h : Voyage intérieur (RCF)
17h00 : Contre Courant (RCF)

Jeudi

9h30: La vie en question 
10h : Conseil & démaillage 
 12h30 : Voyage intérieur(RCF) 
15h : Jazz et poésie 
16h30 : Vavangué
19h : Vey si out fanal

Samedi

9h00: Eglise Hebdo
9h30 :Parole semée paroles partagées 
12h30: Témoin (RCF 
13h45 : Vavangué 
15h00 : Palabre
16h00 : Conseil & démaillage

Du lundi au vendredi  : le chapelet en direct de Lourdes à 18h30 

•
•

•
•

•

•

•

Une info ou un communiqué à
  faire passer à l’antenne :

info@radioarcenciel.re
  02 62 41 66 16

Dimanche

7h30: Inn ti manzé pou lo kèr 
et Témoin de la Foi
7h45 : La Matinée religieuse 
9h00 : La messe dominicale

Don à Radio Arc en Ciel par carte  
bancaire c’est possible à partir du 
site RCF.fr (Radios Chrétiennes 
Francophones)

- retrouvez l’équipe de Radio Arc
en Ciel sur l'esplanade de l’église
de Saint Louis pour votre don
(Chèque, espèces ou CB).

En ligne pour la Semaine  Sainte :
La Cène de Marco Ha Kiem 

- le film
- sculptures monumentales
présentées par l’artiste
(en ligne ce jeudi Saint). Chemin de Croix médité avec la Servante 

de Dieu Marie Magdeleine de La Croix 
(vendredi Saint)

Programme spécial Semaine Sainte et Pâques : du 24 au 07 avril  A 
vivre en direct sur les ondes et en Vidéo (Facebook et youtube)

- Mercredi 27 mars, 9h30 : Messe Chrismale
- Jeudi Saint La Cène le 28 mars a 19h
- Vendredi Saint, 29 mars, 15h00 - La Passion et chemin de Croix
- Samedi 30 mars Vigiles de Pascale à 19h30
- Dimanche de Pâques - messe à 9h30  messe de la résurrection 

messe Jésus Miséricordieux
- Messe de la Miséricorde divine - dim.7 avril 14H00 direct de 

Cambuston

Horaires du chapelet de Lourdes :

- 18 h30 jusqu’au samedi 30
- 17h30 à partir du 31 mars

Le Tee-Shirt 
Radio Arc en Ciel :
 disponible à Saint Louis 
et commandez - sur  
contact@radioarcenciel.re 

chaque jour, chants, offices, 
psaumes et poèmes spécial 

jours saints
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